
 
SEMANA FOLCLÓRICA 

Esta semana teremos uma semana diferente, alegre e prazerosa!!! 

Várias atividades legais durante toda a semana!!! 

SEGUNDA-FEIRA: O que é, o que é? 

TERÇA-FEIRA: Trava-línguas 

QUARTA-FEIRA: Lendas Folclóricas 

QUINTA-FEIRA: Cantigas Folclóricas 

SEXTA-FEIRA: Brinquedos Folclóricos 

Além das atividades propostas na semana teremos uma chamada 

através do Google Meet de segunda a sexta-feira, às 13h. Estas 

chamadas serão com todas as turmas do 1º ao 5º Ano ao mesmo 

tempo. Durante as chamadas do Meet faremos algumas brincadeiras. 

Estejam atentos para participarem: 

SEGUNDA-FEIRA: Faremos brincadeiras de O que é, o que é? 

TERÇA-FEIRA: Treinem trava-línguas para apresentar na chamada do 

Google Meet ok! 

QUARTA-FEIRA: Lendas Folclóricas (teremos a participação da 

Escritora Igarapavense  Eloísa Ávilla). Neste dia, quem for participar 

da chamada do Google Meet e quiser participar fantasiado de algum 

personagem folclórico, fiquem à vontade. Será ótimo! 

QUINTA-FEIRA: Cantigas Folclóricas. Preparem a garganta para 

cantarmos neste dia ok!!! 

SEXTA-FEIRA: Brinquedos Folclóricos. Pedimos que cada aluno 

confeccione um brinquedo folclórico e apresente para toda a turma 

neste dia! Se depois, tiver como enviar este brinquedo à escola na 

semana seguinte, agradecemos de coração! 

 

Contamos com a participação de todos!!! 

 

 

 



 
SEGUNDA-FEIRA 16/08/2021 

ASSISTA O VÍDEO DISPONIBILIZADO NO GRUPO E BLOG DA 

ESCOLA 

ADIVINHAS - VÍDEO: https://www.youtube.com/watch?v=_y8lrvkLB7o  

Adivinhas 

As adivinhas, também conhecidas como adivinhações ou “o que é, o que é”. São 

perguntas em formato de charadas desafiadoras que fazem as pessoas pensarem e se 

divertirem. 

O que é, o que é? 

A.  Qual é o céu que não possui estrelas? 

 

 

B.  Qual a única pedra que fica em cima da água? 

 

 

C. O que é que quebra quando se fala? 

 

D. O que é feito para andar e não anda? 

 

E. O que é que é surdo e mudo, mas conta tudo? 

 

 

F. Pesquise e escreva uma adivinha bem legal. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_y8lrvkLB7o


 
TERÇA-FEIRA 17/08/2021 

ASSISTA O VÍDEO DISPONIBILIZADO NO GRUPO E BLOG DA 

ESCOLA 

TRAVA-LÍNGUAS - VÍDEO: https://www.youtube.com/watch?v=MvF4qqF5GS4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) Desafio 

Os travas-línguas abaixo foram escritos de trás para frente. Será que você consegue 

colocar na ordem e descobrir o que está escrito? 

a) “ASOPAR AD OBAR O UEOR OTAR O” 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

b) “ SETSIRT SERGIT SÊRT ARAP OGIRT ED OTARP MU” 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

https://www.youtube.com/watch?v=MvF4qqF5GS4


 
QUARTA-FEIRA 18/08/2021 

ASSISTA AOS VÍDEOS DISPONIBILIZADOS NO GRUPO E BLOG DA ESCOLA  

LENDA - VÍDEO: O BOTO                                         ATIVIDADE:  

 

 



 
QUINTA-FEIRA 19/08/2021 

CANTIGAS – VÍDEO: A CASA DE VINÍCIUS DE MORAES  

 

 



 
SEXTA-FEIRA 20/08/2021 

BRINQUEDOS FOLCLÓRICOS - DISPONIBILIZADO NO GRUPO E BLOG DA 

ESCOLA PARA REALIZAR AS  ATIVIDADES PROPOSTAS. 

1- Escolha um dos brinquedos apresentados e construa o seu.  

ATENÇÃO!!!  Use material reciclável para contribuir com o  MEIO 

AMBIENTE. 

2- Pesquise com os adultos mais próximos sobre brinquedos com que 

estes brincavam quando criança. Faça uma lista e envie a foto  ao 

professor da sala. 

Fotos e Ideias de Brinquedos Folclóricos 

Os brinquedos folclóricos são super  simples e baratos, tanto que a maioria 

deles são feitos com materiais improvisados e reutilizados. Essa é a graça 

desse tipo de brincadeira: estimula a coordenação motora das crianças e as 

suas habilidades sociais, já que a maioria é feita em grupos de amigos ou 

com familiares. 

Com certeza você vai sentir nostalgia com os brinquedos folclóricos que 

vamos mostrar nesse post e vai desejar ter uma máquina do tempo para 

voltar na melhor época da vida: a infância. 

  

  

O peão é um dos brinquedos 

folclóricos mais antigos e simples. A 

brincadeira consiste em enrolar o 

barbante no peão e soltar no chão para 

que ele rode. O legal da brincadeira é 

que precisa de um pouquinho de 

coordenação (e sorte) para conseguir 

fazer as manobras logo de cara.  

 

O Vai e Vem pode ser feito com 

garrafa pet e são necessárias duas 

crianças para brincar. Além de ser 

um exercícios que estimula a 

coordenação motora, também 

ajuda no desenvolvimento social já 

que é necessário mais de uma 

pessoa. 

 



 
 

 

 

A corda é outro exemplo de brincadeira que continua muito viva pelos 

pátios das escolas. Junto com a corda vem as cantigas folclóricas, quem não 

se lembrar de pular e bater corda ao som de “Com quem você pretende se 

casar? Loiro, moreno, careca, cabeludo…”? São marcas de uma época muito 

boa e que deve sempre ser relembrada! 

 

A pipa, ou papagaio como é chamada em algumas regiões do Brasil, é um brinquedo que é febre  

durante os períodos do ano que tem muito vento. É um brinquedo que ainda está vivo na rotina das 

crianças, tanto que é comum vermos as cores embelezando os céus. 

É importante lembrar que só é permitido soltar pipa em locais aberto, longe da fiação elétrica. 

Também é proibido usar cortante ou outros tipos de artifícios que deixam a linha afiada. Nada mais 

gostoso que brincar em segurança, né?  

 



 

O iô iô é um brinquedo simples e muito divertido. 

Você encontra facilmente em lojinhas de R$1,99, mas também pode fazer em 
casa com materiais reciclados. É possível fazer usando tampinhas de 

garrafas, papel, garrafa pet, entre outros. É tão legal que vamos ensinar 

como fazer com passo a passo completo no final desse post. 

 Capturar burquinha era um verdadeiro 
desafio! Essa brincadeira consiste em fazer um círculo no chão e colocar 
algumas bolinhas de gude dentro, sendo determinada quantidade de cada 

participante. A ideia do jogo é acertar uma bolinha do outro jogador para que 

fique fora do círculo, se ficar, ela passa a ser da pessoa que acertou. 

Cata vento é um brinquedo tão divertido que até hoje 

muitas professoras ensinam as crianças a fazer na pré escola ou primário. 

 

 

 



 

 Esse brinquedo tem vários nomes e é uma 

forma de estimular as crianças a pensarem no meio ambiente e a darem 

novas funções a materiais que acabariam no lixo. A tampinhas ficam presas 

dentro da garrafa por causa dos palitos. O objetivo do jogo é tirar o máximo 

de palitos possíveis sem fazer com que as tampinhas caiam. Se você tirar um 

palito e tudo cair, você perdeu.  

 

 Quem nunca brincou de peteca? Esse 

brinquedo é feito com tecido, feijão e penas. É possível brincar rebatendo 

com as mãos ou usando uma raquete. Claro que fica muito mais divertido 

brincando com outras crianças. A ideia é nunca deixar a peteca cair e quem 

deixar  sai do jogo até ficar apenas um vencedor. 

 

 

 Bilboquê 
É um brinquedo antigo que consiste em uma esfera de madei ra  ou de forma 

semelhante, com um orifício central e preso por uma corda numa espécie de 
suporte. 

 



 
Construção do Brinquedo 

Amasse o papel até formar uma bolinha. Envolva a bolinha de papel 
com fita crepe e pinte. Corte cerca de um metro de barbante e cole 

uma das pontas na bolinha, com fita crepe. Pinte o copo e faça um 
furinho na base. Passe o barbante pelo furinho (de fora para dentro 

do copo), dê um nó e use fita crepe para fixar. 
Como fazer: 

  
                                                                 

 Brincando com o Bilboquê 
Através do movimento das mãos, esta bola deve ser encaixada no 
suporte. O objetivo desta brincadeira é segurar o copo com uma das 

mãos e tentar colocar a bolinha dentro, sem tocar nela. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Aluno:____________________________________________ nº___ Ano/turma _____ 

Professor: Renan                                                                    Disciplina: Educação Física  

Período do Trabalho 16/08 a 20/08/2021                     Quantidade de aulas Semanais: 01 

 

BRINCADEIRAS POPULARES E FOLCLÓRICAS 
 

BOLINHA DE GUDE: Há diversas formas de jogar, mas os objetivos não mudam 
muito. Com um impulso do polegar, atira-se uma bolinha tentando atingir um alvo 
marcado previamente (triângulo, buraco, etc.) ou pode também tomar as 
bolinhas dos adversários, acertando sua bolinha na dele. Lembrando onde a 
bolinha parar tem que jogar não podendo mudá-la de lugar. 
Caso não tenha bolinha de gude você pode jogar com bolinhas de desodorante 
rollon ou até com bolinhas feitas de papel. 
 
PETECA: Materiais: Sacola Plástica de Supermercado, Tesoura e umas 05 
Folhas de Jornal ou de caderno. 
COMO FAZER: Corte as Alças da Sacola para que na hora do jogo não corra o 
risco de você ficar com a mão presa na sacola. Amasse as folhas de jornal em 
formato de uma bola e coloque dentro da sacola, dê o formato de peteca dando 
uma torcida na sacola. Por fim amarre a boca da sacola com uma linha ou 
barbante. Está pronta nossa PETECA. 
JOGO: Faça uma rede improvisada (pode ser usado barbante, linha ou cadeiras) 
, cada participante ficará de um lado da rede. O jogo começa com um dos 
jogadores dando um tapa na vase da peteca lançando para o campo do 
adversário e o adversário terá que devolver a peteca para o seu campo. O 
objetivo do jogo é fazer a peteca cair no chão do seu adversário marcando um 
ponto e não deixar que isso aconteça no seu campo. Vence o jogo quem 
conseguir fazer 15 pontos primeiro. 
 
JOGO DA VELHA: O Jogo da Velha é um jogo tão tradicional quanto o jogo da 
forca. O objetivo é colocar 03 símbolos iguais (X ou O) numa mesma linha, 
coluna ou diagonal. Cada participante pode apenas marcar um símbolo por vez 
em cada jogada. 
 

   
 



 
Aluno:___________________________________ nº___ Ano/turma: 2º, 3º, 4º, 5º ano 

Professor: Angélica              Disciplina: Informática 

Período do Trabalho: 16/08/2021 a 20/08/2021 Quantidade de aulas Semanais: 01 

 

QUIZ FOLCLORE 

 
 

Clique nos números, leia os adivinhas e responda corretamente. 

Você tem apenas 30s. Seja rápido e tente não errar!!! 

 

 

 

Para acessar a atividade, clique no link abaixo da imagem e aperte na 

flecha branca (start) para iniciar. Tire uma foto sua realizando a atividade e 

envie para o WhatsApp 99759-8402. 

 

 

 

 

 

 

https://wordwall.net/resource/3876884/quiz-folclore 

 

 

 
 

 

 

 

 

https://wordwall.net/resource/3876884/quiz-folclore


 
 

Aluno:____________________________________________ nº___ Ano/turma1A 

Professor: Ana Claudia                                         Disciplina : Inglês 

Período do trabalho:16/08/21 a 20/08/21     Quantidade de aulas Semanais: 1 

Hello! Tudo bem com você?  Espero que sim! 

Tire uma foto desta atividade com SEU NOME E ANO e envie para o meu 

whatsapp!  

“VOCÊ É ESPECIAL!” 

 

 

 



 
2) PINTE OS PERSONAGENS DO FOLCLORE BRASILEIRO BEM BONITO! 

 

 
 

 

 

 


